
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

８月４日（土）通常活動！  

秋の初めは、夏の疲れが出るころです。ご自愛ください。 

ツリーハウスのホストツリー、ナラガレ対策 

里山ボランティア通信
2018 年 ８月号 

 みちのく公園「里山地区」は、仙台市の水瓶である釜房

湖に面した里山です。ここにはかつて薪を採り炭焼きをし

ていた雑木林や、100 年程前に植えられたスギ林があり、

尾根には馬が荷を引いた里道、谷あいにはため池や棚田の

跡もみられます。 

 みちのく公園では、この「里山地区」を、釜房湖という

仙台市の水源を涵養するかけがえのない森であると捉え、

その健全化のための樹林管理を行うとともに、人と自然と

のかかわりが培ってきた里山の自然や文化を保全、継承

し、今日に活かすことを目指しています。 

 

  今年の夏は、本当に暑い夏でしたね。「スーパー猛

暑」という言葉があるそうです。ニュースでは人の

体温を超えた所もあったそうです。 

 そのあとは何度も台風が来ましたね。 

 里山では、ススキが風に揺れ、栗の実があちこちに

落ちていて、秋の気配です。 

■これからの主な活動 

９月１日（土） ボランティア活動 

９月２日（日） 水辺の楽校（会員・一般）

９月８日（土） ボランティア活動 

９月 15日（土） ボランティア活動 

９月 22日（土） 森の楽校（会員・一般） 

９月 26日（土） 体験イベント 

これからの活動予定  

８月 18 日（土）通常活動！ 

森の楽校周辺の草刈り、杉の皮むき 

｢ほたるの沢｣の看板作りと生き物観察 

８月５日（日）水辺の楽校！  

８月 25 日（土）森の楽校！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

飯盒炊飯、竹とんぼ作り 


